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Schab w sosie wtasnym, kluseczki spitzie
Fasolka szparagowa z masetkiem i butkq tartq
Kompot wiShiowy

| t Poniedziatek
E) 02.11.2026
V Alergeny: 1,2,4,6,7,9,10

Ravioli z warzywami strgczkowymi

Wiorek Omasta z cebulki, kapusta kiszona zasmazana
03.11.2026 Woda z pomaraiczg, banan
V Alergeny: 3,7,8,9,11

Krupnik na wywarze warzywnym

aY

Sroda Jajko gotowane w sosie pomidorowym
04.11.2026 Makaron Swiderki petnoziarnisty
V] Kalarepa do chrupania, sok jabtkowy 100% naturalny

Alergeny: 1,3,7,9
Sznycel drobiowy, ziemniaki puree
Czwartek Mix warzyw na parze, kompot truskawkowy

05.11.2026 Herbatniki pszenne mini Jungle

w2y

v Alergeny: 1,3,6,7,8,11

Krem z kukurydzy na wywarze warzywnym z pestkami dyni

qutek Ryba z pieca z pomidorkami koktajlowymi
06.11.2026 Czgstki ziemniakdw, suréwka z kapusty kiszonej, woda
V Alergeny: 1,7,9,10

Grupy alergenéw: 1 - zboza, 2 - skorupiaki, 3 - jaja, 4 - ryby, 5 - orzeszki ziemne, 6 - soja, 7N
mleko, 8 - orzechy, 9 - seler, 10 - gorczyca, 11 - sezam, 12 - dwutlenek siarki i siarczany, 13 -
tubin, 14 - migczaki.

Peten sktad produktéw uzytych do przygotowania potraw w jadtospisie dostepny u
intendenta.
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