SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
na rok szkolny 2026/2027

Szkota Podstawowa nr 1 im. Ewarysta Estkowskiego w Kostrzynie

1. Wprowadzenie

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 okresla
najwazniejsze cele, kierunki 1 sposoby prowadzenia dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty.

Program uwzglednia potrzeby rozwojowe uczniéw, specyfike srodowiska szkolnego,
wyniki przeprowadzonej diagnozy, obowigzujace przepisy prawa oswiatowego, kierunki
realizacji polityki o$wiatowej panstwa oraz zmiany zwigzane z wdrazaniem Reformy?26.
Kompas Jutra.

Punktem wyjscia jest traktowanie ucznia jako aktywnego uczestnika procesu
edukacyjnego, ktory rozwija wiedze, kompetencje, relacje spoteczne, odpowiedzialnos¢
i samodzielno$¢ w bezpiecznym oraz wspierajacym srodowisku. Szkota wspiera wychowawcza
funkcje rodziny i1 dazy do budowania spojnosci oddziatywan podejmowanych przez
nauczycieli, wychowawcéow, specjalistow i rodzicow.

Dzialania wychowawczo-profilaktyczne obejmuja cala spoleczno$¢ szkolng
1 uwzgledniajg zarbwno wzmacnianie zasobow oraz czynnikow chronigcych, jak 1 ograniczanie
wplywu czynnikow ryzyka.

Szczegblne znaczenie w roku szkolnym 2026/2027 maja:
e tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej i przyjaznej rozwojowi ucznia,
e wspieranie dobrostanu i zdrowia psychicznego,
e rozwijanie odpornosci psychicznej i spoteczne;,
e budowanie bezpiecznych relacji,
e przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;j,
e profilaktyka uzaleznien behawioralnych,
e promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej,
e ksztattowanie higieny cyfrowej,
e rozwijanie krytycznego mys$lenia,
e przygotowanie uczniow do odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji,
e rozwijanie postaw patriotycznych, obywatelskich 1 prospotecznych,

e rozpoznawanie potrzeb ucznidow z uwzglednieniem ich funkcjonowania w srodowisku
szkolnym,



e wzmacnianie wspotpracy z rodzicami,

e rozwijanie ciekawosci, aktywnosci poznawczej, wspolpracy i sprawczosci uczniow.

2. Podstawa prawna

Program opracowano z uwzglednieniem obowigzujacych przepiséw prawa, w szczegdlnosci:
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;

Konwencji o Prawach Dziecka;

ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe;

ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela;

ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty;

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii;

ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobéw tytoniowych;

ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich;

ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich;

przepisow dotyczacych bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1
placowkach;

przepiséOw dotyczacych dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i
profilaktycznej prowadzonej w szkotach;

wiasciwych dla danego typu szkoly przepiséw dotyczacych podstawy programowe;j;

Rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym — w zakresie dotyczacym klas objetych nowa podstawa
programowg od 1 wrze$nia 2026 r.;

podstawowych kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2026/2027,

Statutu Szkoty;

Standardow Ochrony Matoletnich obowigzujacych w Szkole

3. Powigzanie programu z kierunkami polityki os§wiatowej panstwa 2026/2027

W roku szkolnym 2026/2027 dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty uwzgledniaja
nastepujace priorytety:



1. Wdrazanie Reformy26. Kompas Jutra

Dziatania shuzag wspieraniu uczniow w procesie zmian edukacyjnych, rozwijaniu
samodzielnosci, sprawczosci, wspotpracy, kompetencji przekrojowych oraz aktywnego uczenia

sie.

2. Budowanie odpornosci spolecznej

Szkota rozwija odpowiedzialno$¢ za siebie 1 innych, postawy patriotyczne, obywatelskie
1 prospoleczne oraz przygotowuje uczniow do wlasciwego reagowania w sytuacjach
zagrozenia.

3. Edukacja zdrowotna

Dzialania obejmuja promocj¢ zdrowia fizycznego, psychicznego i spolecznego, aktywno$é
ruchowsg, odpowiedzialne zachowania prozdrowotne oraz umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy.

4. Higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci

Szkola rozwija odpowiedzialne korzystanie z urzadzen cyfrowych, krytyczng analize¢
informacji, umiejetno$¢ rozpoznawania zagrozen, rownowage online—offline oraz $wiadome
1 etyczne wykorzystywanie sztucznej inteligencji.

5. Rozpoznawanie potrzeb ucznidow

Planowanie wsparcia uwzglednia funkcjonowanie ucznia w srodowisku szkolnym, jego mocne
strony, bariery, potrzeby oraz wspotprace szkoty z rodzing.

6. Zdrowie psychiczne, przeciwdzialanie przemocy i uzaleznieniom behawioralnym

Szkola podejmuje dzialania przeciwdzialajace przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy
1 zachowaniom nalogowym oraz zapewnia wsparcie uczniom dos$wiadczajacym kryzysu.

7. Swiadome decyzje edukacyjno-zawodowe

Uczniowie sg wspierani w poznawaniu wlasnych mozliwosci, zainteresowan i1 predyspozycji
oraz w podejmowaniu decyzji dotyczacych dalszej drogi ksztatcenia.

8. Ciekawo$¢ 1 aktywnos$é poznawcza

Szkota wspiera uczenie si¢ poprzez doswiadczenie, wspodtprace, projekty interdyscyplinarne,
informacj¢ zwrotng oraz §wiadome uczestnictwo ucznia w procesie uczenia sie.

4. Diagnoza sytuacji wychowawczej i profilaktyczne]

Program zostat przygotowany w oparciu o diagnoze¢ potrzeb rozwojowych uczniow,
zasobow Srodowiska szkolnego, czynnikoOw chronigcych oraz czynnikow ryzyka.

Diagnoza jest punktem wyjscia do planowania dziatan. Jej celem nie jest jedynie
wskazywanie problemow, ale rOwniez rozpoznanie potencjatu uczniéw i spotecznosci szkolne;.

Zroédia informacii wykorzystywane w diagnozie




W diagnozie uwzgledniono:

wyniki ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow;

wyniki ankiet dla rodzicow;

konsultacje z nauczycielami;

obserwacj¢ funkcjonowania uczniéw;

analize¢ relacji réwiesniczych;

rozmowy z uczniami,

rozmowy 1 konsultacje z rodzicami;

analize frekwencji;

analize wynikdw nauczania;

analiz¢ sytuacji wychowawczych 1 interwencji;

dokumentacj¢ pedagoga i psychologa;

informacje nauczycieli 1 wychowawcow;

whnioski zespoldw nauczycielskich;

wyniki nadzoru pedagogicznego;

wyniki ewaluacji programu realizowanego w poprzednim roku;

informacje dotyczace bezpieczenstwa na terenie szkoty.

5. Diagnoza czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka

Czynniki chroniace

Do czynnikéw, ktore ograniczaja prawdopodobienstwo wystgpienia zachowan problemowych
1 wspieraja prawidlowy rozwdj ucznidow, naleza w szczegdlnosci:

dobre relacje z rodzicami i innymi znaczacymi osobami dorostymi;
poczucie bezpieczenstwa;

poczucie przynaleznosci do klasy 1 szkoty;

mozliwos$¢ uzyskania pomocy;

pozytywne relacje rowiesnicze;

zainteresowania i pasje;

aktywno$¢ sportowa i spoteczna;

umiej¢tnos¢ rozpoznawania emocji;

kompetencje komunikacyjne;

poczucie wlasnej wartos$ci,



® poczucie sprawczos$ci;

e realistyczna samoocena;

e umiejetnos¢ radzenia sobie z trudnos$ciami;

e jasne normy i zasady;

e konstruktywne sposoby spedzania czasu wolnego;
e dobra wspotpraca rodziny ze szkota;

e dostgp do pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Czynniki ryzyka

Do czynnikdw wymagajacych szczegdlnej uwagi naleza:
e ostabione relacje rowiesnicze;
e trudno$ci emocjonalne;
e poczucie osamotnienia;
e niska samoocena;
e przewlekly stres;
e nadmierne korzystanie z urzadzen cyfrowych;
e zaburzenie rownowagi mi¢dzy aktywnoscig online i offline;
e cyberprzemoc;
e przemoc réwiesnicza;
e doswiadczenie odrzucenia lub wykluczenia;
e zachowania agresywne;
e trudnosci rodzinne;
e absencja szkolna;
e spadek motywacji,
e zachowania ryzykowne;
e kontakt z substancjami psychoaktywnymi;
e zachowania wskazujagce na uzaleznienia behawioralne;
¢ trudnos$ci adaptacyjne;
e nierozpoznane lub niewystarczajaco zaspokojone potrzeby rozwojowe.

6. Misja szkoty



Misja szkoly jest tworzenie §rodowiska, w ktorym uczen rozwija wiedze, umiejetnosci, relacje
1 wlasny potencjal, jednoczesnie uczac si¢ odpowiedzialnosci za siebie, innych ludzi
1 otoczenie.

Szkota dazy do budowania kultury opartej na:
e szacunku,
e Dbezpieczenstwie,
e zaufaniu,
e odpowiedzialnosci,
e wspoOlpracy,
® sprawczosci,
e uczciwosci,
e otwartosci,
e empatii,

e poszanowaniu ré6znorodnosci.

Szkota jest miejscem stawiajacym wymagania adekwatne do mozliwosci ucznia,
ale jednocze$nie zapewniajagcym pomoc w pokonywaniu trudnosci.

7. Sylwetka absolwenta
Absolwent szkoty:
e zna siebie i rozwija swoj potencjal
e rozpoznaje swoje mocne strony;
e potrafi okresla¢ cele;
e podejmuje odpowiedzialnos¢ za wlasny rozwoj;
e potrafi korzysta¢ z informacji zwrotne;j;
e rozwija zainteresowania;
e dostrzega wlasne postepy;
e podejmuje proby mimo trudnosci.
e potrafi funkcjonowac z innymi
e respektuje prawa i granice innych osob;
¢ komunikuje wlasne potrzeby;

e potrafi wspotpracowac;



e podejmuje dialog;

e konstruktywnie rozwiazuje konflikty;

e okazuje empatig;

e reaguje na krzywdzenie;

e nie pozostaje obojetny na wykluczenie innych.

e dba o zdrowie i bezpieczenstwo

e zna zasady zdrowego stylu zycia;

e rozumie znaczenie ruchu, snu, odpoczynku i odzywiania;
e 7zna znaczenie zdrowia psychicznego;

® rozpoznaje sytuacje wymagajace wsparcia;

e wie, gdzie szuka¢ pomocy;

e zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy;
e podejmuje odpowiedzialne decyzje dotyczace zdrowia.
e funkcjonuje bezpiecznie w srodowisku cyfrowym

e chroni swoja prywatnos¢;

e krytycznie analizuje informacje;

e potrafi rozpoznawaé manipulacje 1 dezinformacje;

e zna konsekwencje publikowania tresci;

e respektuje zasady komunikacji internetowej;

e potrafi zachowa¢ réwnowage online—offline;

e korzysta z narzedzi Al w sposob odpowiedzialny, krytyczny i etyczny.
e jest $Swiadomym cztonkiem spoteczenstwa

e zna prawa i obowigzki;

e jest odpowiedzialny za swoje decyzje;

e rozumie znaczenie wspdlnoty;

e szanuje dziedzictwo narodowe i regionalne;

e wykazuje postawe obywatelska;

e angazuje si¢ w dziatania spoleczne;

e szanuje Srodowisko naturalne.

8. Cele glowne



Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia.

Budowanie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego.
Wzmacnianie zdrowia psychicznego.

Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych.

Budowanie poczucia sprawczosci.

Rozwijanie odpornos$ci psychicznej i spoteczne;j.

Zapobieganie przemocy.

Zapobieganie uzaleznieniom od substancji i zachowan.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Rozwijanie higieny cyfrowe;j.

Rozwijanie krytycznego myslenia.

Ksztattowanie odpowiedzialnego korzystania z Al.

Rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i prospotecznych.
Zapewnienie adekwatnego wsparcia uczniom o zrdznicowanych potrzebach.
Wspieranie rodziny w realizacji funkcji wychowawcze;.

Rozwijanie aktywnos$ci poznawczej 1 samodzielno$ci ucznia.

Przygotowanie do §wiadomego planowania dalszej edukacji i kariery.

9. Obszary dziatan wychowawczych i profilaktycznych

Obszar 1. Dobrostan i zdrowie psychiczne

Cele:

- wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa;

- rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem;
- budowanie odpornosci psychicznej;

- przeciwdziatanie izolacji i osamotnieniu;

- rozwijanie umiej¢tnosci proszenia o pomoc;

Dzialania:

- Lekcje wychowawcze nt.: planowanie tygodnia i wigkszych zadan; ¢wiczenia
udoskonalajace szacowanie czasu;

- Wybor strategii uczenia si¢: przygotowanie do sprawdzianéw bez przecigzenia,
odpowiedzialno$¢ za materialy 1 terminy,



- korzystanie z kryteridw, poprawa, samoocena, proszenie o wyjasnienie,
rozpoznawanie napiecia; nazywanie potrzeb; samoregulacja; porazka i wstyd;

- proszenie o pomoc; rownowaga obowigzkoéw 1 odpoczynku; bezpieczne reagowanie na
sygnaly kryzysu u siebie i innych,

- zajgcia poswigcone emocjom, ¢wiczenia rozwijajace umiejetnos¢ samoregulacii,
dziatania integracyjne;

- organizowanie bezpiecznej, dostepnej 1 przyjaznej przestrzeni, wspieranie dobrostanu
psychicznego ucznidow po zakonczeniu zaje¢ edukacyjnych - Swietlica szkolna

- rozwijanie wiary we wlasne mozliwosci 1 poczucia wlasnej wartosci

- uczenie rozpoznawania sytuacji, w ktorych dziecko powinno zwrdcic¢ si¢ o pomoc do
osoby dorostej;

- konsultacje z pedagogiem 1 psychologiem;

- wzmacnianie mocnych stron i sukcesOw ucznidow poprzez pochwaty i pozytywna
informacj¢ zwrotng oraz ocenianie ksztattujace - Klasy 1-3

- dzialania zwigzane ze Swiatowym Dniem Zdrowia Psychicznego;

- popularyzowanie wiedzy o dostepnych formach pomocy - rozmowy o tym, do kogo
mozna zwroci¢ si¢ 0 pomoc w sytuacji trudnej lub niebezpieczne;j

- zapewnianie uczniom przestrzeni do rozmowy;
- dziatania interwencyjne w przypadku kryzysow.

- rozwijanie §wiadomosci emocjonalnej- Projekt edukacyjny: “Moc relacji. Sita bez
przemocy.” Klasa 1A.

- odpowiedzialne korzystanie z dobrodziejstw przyrody jako sposob na budowanie
wtasnego dobrostanu — kl. Z

- Udzial w projekcie ,,Swietlica na medal”

Obszar 11. Bezpieczne relacje i przeciwdzialanie przemocy

Cele:

- rozwijanie empatii;

- wzmacnianie norm przeciwnych przemocy;

- uczenie konstruktywnego reagowania na konflikt;

- zwigkszanie odpowiedzialnosci §wiadkow przemocys;

- przeciwdziatanie wykluczeniu.

- profilaktyka przemocy réwiesniczej, budowanie dobrych relacji

Dzialania:



- zajecia dotyczace komunikacji;

- tworzenie klasowych zasad wspotpracy;

- mediacje i rozmowy wspierajace;

- edukacja dotyczaca przemocy relacyjnej;

- przeciwdzialanie cyberprzemocy;

- przypominanie zasad wynikajacych ze Standardéow Ochrony Matoletnich;
- wskazywanie uczniom sposobow zglaszania niepokojacych sytuacji

- zajgcia na temat bezpiecznych sposobow spedzania czasu wolnego — kl. Z

- Udzial w projekcie "Swietlica petna mocy - razem przeciw przemocy", Dzien
Zyczliwosci (kodeks zyczliwosci, stoik zyczliwych stéw, udzial w wzywaniu
»Zyczliwy gest” - Swietlica szkolna

- Cwiczenie reakcji STOP- ODEJDZ- POWIEDZ DOROSEEMU- WESPRZY]
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- Cwiczenie komunikatéw “nie podoba mi si¢”, “prosze¢ przestan”, “potrzebuje
pomocy”, “przepraszam- jak moge naprawic”,

- Udziat w projekcie edukacyjnym “Kumpelkowo”, Zaj¢cia o rdznicach, mocnych
stronach, potrzebach 1 granicach bez etykietowania dzieci klasa 1D,

- Lekcje wychowawcze na temat granic; zart a krzywdzenie; konflikt a przemoc; presja
grupy; rola §wiadka; komunikaty bez przemocy; naprawianie szkody; reagowanie na
wykluczenie; szacunek dla r6znorodnosci.

Obszar 111. Edukacja zdrowotna

Cele:

Rozwijanie §wiadomosci uczniéw w zakresie:
- zdrowia fizycznego;

- zdrowia psychicznego;

- zdrowego zywienia;

- aktywnosci fizycznej;

- snu i regeneracji;

- higieny osobistej;

- profilaktyki chordb;

- zachowan prozdrowotnych;

- umiejetnosci uzyskania pomocy;

- umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.



Dziatania obejmuja:

promowanie zdrowego stylu zycia - wspotpraca z pielggniarka szkolng kl. Z

ksztaltowanie prawidlowych nawykéw zywieniowych poprzez udziat w akcjach
promujacych zdrowe odzywianie np. Sniadanie daje moc. K1. 2a

Piramida zdrowego Zywienia- praca plastyczno- techniczna edukacja wczesnoszkolna
Realizacja programow profilaktycznych “Program dla szko6t”,

Zajecia kulinarne kotko zainteresowan- wspieranie zdrowych nawykow
zywieniowych, kultury spozywania positkdw,

Konkurs “Odblaskowa szkola” - kétko zainteresowan klasy 1-3

Tworzenie podczas zaj¢¢: piramidy zywienia, redagowanie zdrowego jadtospisu,
przygotowywanie zdrowych kanapek, satatek, spotkanie z pielggniarka szkolng -
Swietlica szkolna

organizowanie bezpiecznej, dostgpnej 1 przyjaznej przestrzeni, uwzgledniajacej
potrzebe ruchu, zabawy, odpoczynku, wyciszenia i zdrowego stylu zycia- Swietlica
szkolna

Rozmowa na temat tego, jak sen, ruch, zywienie wptywa na nasz dobrostan, higiena
pracy, odpowiedzialne zachowania prozdrowotne, 112 i praktyczne scenariusze
pierwszej pomocy.

Realizacja projektow:
Dziel si¢ uSmiechem,
Zdrowe odzywianie - moje drugie $niadanie

Tydzien dla mézgu

Uczen powinien rozumie¢, ze zdrowie obejmuje wzajemnie powigzane obszary
funkcjonowania cztowieka i wymaga codziennych, §wiadomych decyz;ji.

Obszar IV. Higiena cyfrowa i sztuczna inteligencja

Cele:

- ksztaltowanie odpowiedzialnych nawykow cyfrowych;

- zapobieganie nadmiernemu korzystaniu z urzadzen;

- promowanie aktywnosci offline;

- przeciwdziatanie cyberprzemocy;

- rozwijanie krytycznej analizy tresci;



- uczenie bezpiecznego korzystania z Al.

Dzialania:

Przetom wrzesien - pazdziernik: lekcje dot. Cyberbezpieczenstwa oraz
cyberprzemocy, zagrozenia wynikajace z rozwoju sztucznej inteligencji (generatory
obrazu, dzwigku 1 filmu)

zajecia poswigcone higienie cyfrowej; lekcja klasy 4-8

promowanie aktywnosci bez telefonu;

warsztaty dotyczace dezinformacji;

uczenie weryfikacji zrodet;

uczenie rozrdézniania pracy wiasnej od tresci generowanej automatycznie;
omawianie zasad ochrony prywatnosci i danych. - klasy 4-8 wrzesien-pazdziernik
zajecia na temat bezpiecznego korzystania ze stron internetowych — kl. Z, klasy 4-8

promowanie rownowagi migdzy aktywnos$cig cyfrowa a zabawg, ruchem,
odpoczynkiem i kontaktami z rowie$nikami.

“Dzien Bezpiecznego Internetu” klasy 1-3

Promowanie aktywnosci sportowej, jako alternatywy dla aktywnosci cyfrowe;:
propozycje dotyczace aktywnego spedzania wolnego czasu, aktywnos$¢ na Swiezym
powietrzu, zabawy ruchowe, spacery - Swietlica szkolna

Udziat w wyzwaniu "Dzien bez telefonu", obchody "Dnia Bezpiecznego Internetu" -
Swietlica szkolna

Pogadanki na temat: rownowaga online/offline, prywatnos¢, cyberprzemoc,
wiarygodno$¢ informacji, reklama i algorytmy, odpowiedzialne oraz transparentne
uzycie Al

Obszar V. Profilaktyka uzaleznien

Cele

Profilaktyka obejmuje zagrozenia zwigzane z:

- alkoholem;

- nikotyng 1 wyrobami nikotynowymi,

- narkotykami;

- nowymi substancjami psychoaktywnymi;

- niewlasciwym uzywaniem lekoéw;

- grami cyfrowymi;



- mediami spoteczno$ciowymi;
- hazardem;

- innymi zachowaniami moggcymi nabiera¢ charakteru nalogowego.

Dzialania:

Szkota stosuje dziatania odpowiednie do wieku uczniéw oraz poziomu rozpoznanego ryzyka:

Lekcje wychowawcze oraz zajecia w ramach edukacji zdrowotnej, przyrody itp.
- zajecia profilaktyczne we wspolpracy z pielgegniarka szkolng - kl. Z

- Zamieszczanie informacji- gazetek w przystepnej dla uczniow formie - klasy 1-3
- Katechezy zwigzane z zdrowym stylem zycia i warto$cig zycia, jako daru.

- Dyskusja na temat presji grupy, przemocy relacyjnej i cyfrowej, sygnatow
ostrzegawczych, roli §wiadka, proszenia o pomoc, bezpiecznych granic i wzmacniania
dobrostanu psychicznego.

- Udziat w warsztatach Archipelag Skarbow oraz Spinacz dla uczniéw klas 6-8

Obszar VI. Ocena funkcjonowania ucznia i edukacja wlaczajaca

Wsparcie ucznia powinno by¢ planowane z uwzglednieniem jego codziennego
funkcjonowania, a nie wylacznie formalnego rozpoznania czy diagnozy.

W procesie rozpoznawania potrzeb uwzglednia si¢:
- mocne strony ucznia;

- zainteresowania;

- sposob uczenia sig¢;

- relacje spoteczne;

- funkcjonowanie emocjonalne;

- komunikowanie potrzeb;

- samodzielnos¢;

- aktywnos¢ podczas zajg¢;

- bariery utrudniajgce uczestnictwo;

- czynniki srodowiskowe;

- dostgpne zasoby i mozliwe formy wsparcia;

- czynniki wptywajace na poczucie bezpieczenstwa i komfort ucznia.

Kluczowe znaczenie ma wspodtpraca nauczycieli, specjalistow 1 rodzicow.



Dzialania:

Zadbanie o statg wspotprace z rodzicami 1 instytucjami wspierajagcymi dziecko — kl. Z

Wspolpraca z nauczycielami, specjalistami i rodzicami- “Aby wychowa¢ dziecko
potrzebna jest cata wioska” edukacja wczesnoszkolna

Obserwacja funkcjonowania w roznych sytuacjach, analiza barier i zasobow, wspolne
planowanie wsparcia oraz monitorowanie skutecznosci dostosowan.

Udzielanie wsparcia w ramach dostepnych form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkole w zaleznosci od potrzeb uczniow,

Wspolpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Kobylnicy — filia Kostrzyn

Szkolenie dla Rady Pedagogicznej na temat Kwestionariusza Szkolnej Oceny
Funkcjonowania

Udziat nauczycieli 1 specjalistow w dostgpnych szkoleniach w formie stacjonarnej lub
online.

Obszar VII. Postawy obywatelskie, patriotvczne i prospoleczne

Dziatania obejmuja:

poznawanie historii Polski 1 wlasnego regionu;

uczestnictwo w uroczystosciach panstwowych i lokalnych - Obchody Swieta Edukacji
Narodowej, Swigta Odzyskania Niepodleglosci, Swigta Uchwalenia Konstytucji 3
Maja, Swicta Flagi, Dzien Patrona Szkoty itp.

poznawanie znaczenia symboli narodowych;

rozwijanie samorzadnos$ci - wybory przedstawicieli Samorzadu Uczniowskiego
Wolontariat — Szkolna Liga Wolontariatu

dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci;

ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za wspolne dobro — udziat w zbidrce funduszy dla
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

przygotowanie do funkcjonowania w spoleczenstwie obywatelskim,
rozwijanie szacunku dla prawa i zasad demokratycznego wspotzycia.

promowanie dzialan w ramach wolontariatu szkolnego -wspotpraca z osobami
odpowiedzialnymi — kl. Z

Akcje charytatywne dla Redemptoris Missjo.

Udziat szkoty w akcji Szlachetna Paczka oraz dziatania grupy wolontariuszy Aktywu
Bibliotecznego, Warsztaty dla klas VII pt. Motyli Wolontariat — malowanie motyli na
rzecz Hospicjum Palium w Poznaniu

Wspolpraca z lokalnym podmiotem: warsztaty migdzypokoleniowe w Centrum
Inicjatyw Lokalnych



- Poznawanie historii Polski (quiz wiedzy o Polsce)
- Przemarsz z okazji Dnia Flagi dla klas 1-4
- Udziat w akcji “Szkota do Hymnu”,

- Realizacja edukaciji patriotycznej “Jestem dumny, ze jestem Polakiem”, “Polska to dla
mnie...” klasy 1-3,

- “Pasowanie na ucznia”, “Pasowanie na czytelnika” - klasy 1

- Przypomnienie podczas lekcji wychowawczych: prawa i obowigzki; udzial w
decyzjach klasy; wolontariat 1 madra pomoc; symbole i §wigta panstwowe; lokalna
wspolnota; odpowiedzialnos¢ za wspdlne zasoby i srodowisko.

Obszar VIII. Aktywnos$¢ ucznia, ciekawos$é i sprawczos¢

Celem szkoty jest wspieranie:

- samodzielnego zadawania pytan;

- poszukiwania rozwigzan;

- pracy projektowej;

- wspolpracy;

- laczenia wiedzy z r6znych dziedzin;
- uczenia si¢ poprzez doswiadczenie;
- prezentowania efektow pracy;

- dokonywania samooceny;

- korzystania z informacji zwrotnej;

- podejmowania przez ucznidow inicjatyw

Dzialania:

zaj¢cia na temat hobby ucznidéw - kl. Z
- zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia ucznidw,

- Zachecanie do udziatu w konkursach klasowych, szkolnych, gminnych, powiatowych,
wojewodzkich 1 ogdlnopolskich,

- Udziat w kotkach zainteresowan klasy 1-3,

- “Moje hobby” zajecia prowadzone przez ucznidéw dla kolegdéw i kolezanek z klasy
klasa 1D

- Udziat w kolkach rozwijajacych zainteresowania uczniow w $wietlicy szkolnej



- Kotko z szydetkowania i szycia.
- Realizacja programu “Maty Mistrz” w klasach 1-3

- Udziat w projekcie Enea Cup — liga siatkowki organizowana przez Energetyk Poznan -
dla klas 3-6

- Mistrzostwa szkoty klas 1-3 w rzucance siatkarskiej (przy wspotpracy z GOSTiR
Kostrzyn)

- Ukierunkowanie na pytanie problemowe; plan dzialania; role zespotowe; zbieranie
danych; kryteria wyboru rozwigzania; wykonanie; prezentacja; refleksja nad skutkiem
1 sposobem wspotpracy.

Obszar IX. Orientacja edukacyjna i zawodowa

Celem szkoty jest, aby dzialania pomagaty uczniom:

- rozpoznawac zainteresowania;

- poznawac predyspozycje;

- identyfikowa¢ mocne strony;

- poznawac¢ zawody;

- rozumie¢ zmieniajacy si¢ rynek pracy;

- poznawac¢ dostepne $ciezki edukacyjne;

- podejmowac mozliwie swiadome decyzje dotyczace przysztosci.
Dziatania:

- zajecia na temat zawodow wskazanych przez uczniow (wspolpraca ze szkolnym
doradca zawodowym) - kl. Z

- Organizowanie spotkan z rodzicami/cztonkami rodziny dotyczace zawodow w
najblizszym otoczeniu - Swietlica szkolna

- Tematy na katechezie o powotaniu do zawodow.
- Zaproszenie rodzicoOw na spotkanie “Opowiedz mi o swoim zawodzie” klasa 1D
- Udziat w zajeciach organizowanych przez Ochotniczg Straz Pozarng w Kostrzynie,

- Dziatania majace na celu poznawanie mocnych stron, zainteresowan, kompetencji i
réznych zawodow; taczenie aktywnos$ci szkolnych z praktycznymi rolami i §wiatem

pracy.

- Spotkanie rodzicow uczniow klas 6smych z pedagogiem szkolnym i doradca
zawodowym.

10. Zadania dyrektora szkoly



Dyrektor:

tworzy warunki do realizacji programu;

organizuje proces diagnozowania potrzeb;

wspiera wspotprace nauczycieli i specjalistow;

zapewnia warunki udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
monitoruje bezpieczenstwo uczniow;

nadzoruje stosowanie procedur;

wspiera wdrazanie zmian wynikajacych z Reformy26;

inicjuje doskonalenie nauczycieli;

wspoltpracuje z Radg Rodzicow;

wspiera wspolprace z instytucjami zewnetrznymi;

uwzglednia wnioski z realizacji programu w nadzorze pedagogicznym.

11. Zadania nauczycieli

Nauczyciele:

wspottworzg bezpieczne srodowisko;

obserwuja funkcjonowanie uczniow;

rozpoznaja mocne strony i potrzeby;

wzmacniajg aktywno$¢ uczniow;

rozwijaja samodzielnos¢;

stosujg informacj¢ zwrotng wspierajaca uczenie sig;

reaguja na przemoc i inne zagrozenia,

wspotpracuja z rodzicami;

zglaszaja specjalistom zauwazone trudnosci;

realizujg tredci profilaktyczne odpowiednie dla swojego przedmiotu;

modeluja wiasciwe relacje i kultur¢ komunikacji.

12. Zadania wychowawcy klasy

Wychowawca:

diagnozuje potrzeby zespotu klasowego;

buduje klimat wspotpracy;



e integruje klase;

e prowadzi zajgcia wychowawcze;

e monitoruje sytuacj¢ uczniow;

e wspolpracuje z rodzicami;

e reaguje na niepokojace zmiany;

e wspolpracuje z pedagogiem i psychologiem;
e koordynuje pomoc w przypadku trudnosci;
e wspiera uczniowskie inicjatywy;

e rozwija odpowiedzialno$¢ i samorzadno$¢ uczniow.

13. Zadania pedagoga, psychologa i innych specjalistow
Specjalisci:
e uczestnicza w rozpoznawaniu potrzeb uczniow;
e prowadzg konsultacje;
e wspierajg nauczycieli;
e udzielajg pomocy uczniom;
e prowadzg dziatania profilaktyczne;
e wspierajg rodzicoOw;
e uczestniczg w interwencji kryzysowej;
e wspolpracuja z instytucjami specjalistycznymi;
e uczestniczg w planowaniu wsparcia;

e prowadzg dziatania shuzgce poprawie funkcjonowania ucznia w srodowisku szkolnym.

14. Zadania rodzicow
Rodzice:
e wspolpracujg ze szkola;
e uczestnicza w diagnozie potrzeb spolecznosci;
e przekazujg istotne informacje dotyczace funkcjonowania dziecka;
e uczestnicza w konsultacjach;
e korzystaja z proponowanych form wsparcia;

e wspottworza spdjne oddziatywania wychowawcze;



o zglaszaja zagrozenia;

e wspierajg dziecko w rozwijaniu zdrowych nawykoéw 1 odpowiedzialnosci.

15. Zadania samorzadu uczniowskiego

Samorzad:

e reprezentuje glos uczniow;

e proponuje inicjatywy;

e organizuje dziatania spoleczne;

e wspottworzy wydarzenia szkolne;

e wspiera integracje;

e promuje wolontariat;

e angazuje si¢ w dziatania dotyczace bezpieczenstwa i dobrostanu;

e rozwija samorzadnos¢ 1 odpowiedzialnos¢ uczniow.

16. Harmonogram dziatan na rok szkolny 2026/2027

Priorytet Zadanie Sposéb realizacji | Odpowiedzialn Termin
i

Diagnoza Rozpoznanie ankiety, wychowawcy, wrzesien
potrzeb uczniow | obserwacja, pedagog,
oraz czynnikow analiza psycholog
chronigcych 1 dokumentacji,
ryzyka rozZmowy

Adaptacja Wspieranie zajecia wychowawcy wrzesien—
uczniow integracyjne, pazdziernik
rozpoczynajacych | wsparcie
nauke lub indywidualne
zmieniajacych
etap edukacyjny

Reforma26 Wspieranie dziatania nauczyciele klas | caty rok
ucznidow klas adaptacyjne, [11V
objetych nowa projekty,
podstawa aktywizujace
programowa sposoby pracy

Bezpieczenstwo Zapoznanie z zajecia, wychowawcy wrzesien
zasadami ¢wiczenia,
obowigzujacymi rozmowy
w szkole

Ochrona matoletnich | Przypomnienie zajecia wychowawcy, wrzesien i caty
praw, granic i dostosowane do specjalisci rok

wieku




SposoboOw

uzyskania pomocy
Relacje Budowanie zajecia wychowawcy caty rok
dobrych relacjiw | integracyjne,
klasie projekty
zespotowe
Przemoc Przeciwdzialanie | zajecia pedagog, caly rok
przemocy profilaktyczne, psycholog,
rowiesniczej interwencje, wychowawcy
mediacje
Zdrowie psychiczne | Rozwijanie warsztaty, psycholog, caty rok
umiejetnosci roZmowy, pedagog
dbania o konsultacje
dobrostan
Emocje Rozwijanie ¢wiczenia, zajgcia | wychowawcy, caty rok
samoregulacji wychowawcze specjalisci
Uzaleznienia Profilaktyka zajecia 1 warsztaty | wychowawcy, caty rok
behawioralne nadmiernego specjalisci
korzystania z
technologii
Higiena cyfrowa Rozwijanie akcje, zajecia, nauczyciele, caty rok
réwnowagi wyzwania offline | wychowawcy
online—offline
Al Ksztaltowanie zajecia, analiza nauczyciele caty rok
odpowiedzialnego | przyktadow,
korzystania ze dyskusje
sztucznej
inteligencji
Cyberbezpieczenstw | Przeciwdziatanie | warsztaty i zajgcia | nauczyciele caty rok
0 cyberprzemocy i informatyki,
dezinformacji wychowawcy
Edukacja zdrowotna | Promowanie zajecia, projekty, | nauczyciele caty rok
zdrowego stylu dziatania szkolne
zycia
Aktywno$¢ fizyczna | Zwigkszenie zajecia sportowe, | nauczyciele WF | caly rok
aktywnosci aktywne przerwy,
uczniéw wydarzenia
Pierwsza pomoc Rozwijanie zajecia praktyczne | wyznaczeni wedlug
kompetencji nauczyciele harmonogram
reagowania w u
nagtych
sytuacjach
Odporno$¢ spoteczna | Przygotowanie do | projekty, nauczyciele, caty rok
odpowiedzialnego | ¢wiczenia, wychowawcy
dziatania dziatania
obywatelskie
Patriotyzm Rozwijanie uroczystosci, nauczyciele caty rok
tozsamosci projekty, wyjscia

narodowej i
regionalnej




Wolontariat Ksztattowanie akcje pomocowe | opiekun caly rok
postaw wolontariatu
prospotecznych

Samorzadnos¢ Wiaczanie dziatalnos¢ SU opiekun SU caly rok
uczniow w
podejmowanie
decyzji

Edukacja wiaczajaca | Rozpoznawanie obserwacja nauczyciele, caty rok
barier i potrzeb funkcjonowania, | specjalisci
ucznia wspoOlpraca

zespotu

Rodzice Rozwijanie konsultacje, wychowawcy, caty rok
wspoOlpracy ze spotkania, specjalisci
szkota warsztaty

Projekty Rozwijanie projekty nauczyciele caty rok
ciekawosci 1 interdyscyplinarne
wspoOtpracy

Doradztwo Wspieranie zajecia, doradca zgodnie z
decyzji konsultacje, zawodowy planem
edukacyjno- spotkania
zawodowych

Ekologia Rozwijanie projekty i akcje nauczyciele caly rok
odpowiedzialnos$ci
srodowiskowej

17. Wspotpraca z rodzicami

W ramach programu szkota bedzie realizowac:

e konsultacje indywidualne;

e zebrania;

e warsztaty;

e przekazywanie materiatow edukacyjnych;

e spotkania ze specjalistami;

e psychoedukacja;

e wspolne planowanie wsparcia.

18. Wspolpraca z instytucjami

W zaleznosci od potrzeb szkota wspotpracuje z:

e poradnig psychologiczno-pedagogiczna;

e Policja;

e osrodkiem pomocy spotecznej;




sadem rodzinnym,;

e jednostkami samorzadu terytorialnego;

e instytucjami kultury;

e organizacjami spolecznymi;

e organizacjami prowadzacymi dzialania profilaktyczne;
e instytucjami rynku pracy;

e szkotami ponadpodstawowymi.

19. Oczekiwane efekty programu
W wyniku realizacji programu zaktada sie, ze uczen:
e zna zasady bezpieczenstwa;
e wie, gdzie szuka¢ pomocy;
e potrafi rozpoznawaé zachowania przemocowe;
e 7zna sposoby reagowania na cyberprzemoc;
e rozwija kompetencje emocjonalne;
e lepiej radzi sobie ze stresem;
e rozwija poczucie wlasnej wartosci;
e potrafi wspotpracowac;
e respektuje granice;
e zna podstawowe zasady dbania o zdrowie;
e rozumie znaczenie aktywnosci ruchowej;
e 7zna zagrozenia wynikajace z uzywania substancji psychoaktywnych;
e rozumie ryzyko uzaleznien behawioralnych;
e potrafi bardziej §wiadomie korzysta¢ z technologii;
e krytycznie analizuje tresci cyfrowe;
e rozumie ograniczenia narze¢dzi Al;
e angazuje si¢ w zycie spotecznosci;
e zna wlasne mocne strony;

e potrafi podejmowa¢ coraz bardziej §wiadome decyzje dotyczace swojej przysztosci.

20. Monitorowanie realizacji programu



Monitorowanie jest prowadzone przez caty rok szkolny.

Analizie mogg podlegac:

realizacja zaplanowanych dziatan;

frekwencja uczniow;

zachowania uczniow;

liczba zgtoszonych sytuacji problemowych;

przypadki przemocy;

trudnos$ci zwigzane z zachowaniami cyfrowymi;

sposob korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
klimat spoteczny klas;

poczucie bezpieczenstwa;

udziat ucznidéw w dziataniach dodatkowych;

wspolpraca z rodzicami.

21. Postanowienia koncowe

Program jest dokumentem dostosowywanym do rzeczywistych potrzeb szkoly. Moze by¢
modyfikowany w ciggu roku szkolnego, jezeli wyniki diagnozy, pojawiajace si¢ problemy lub
zmiana sytuacji spolecznosci szkolnej wskazuja na potrzeb¢ wprowadzenia dodatkowych
dziatan.

Szczegdtowe plany pracy wychowawczej poszczegolnych klas powinny wynika¢ z zatozen
programu oraz uwzgledniac:

wiek ucznidow;

potrzeby danego zespotu;
rozpoznane czynniki chronigce;
rozpoznane czynniki ryzyka;
sytuacje wychowawczg;
potrzeby rozwojowe;

wyniki obserwacji funkcjonowania uczniow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade¢ Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty
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Dyrektor szkoty



