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Kotlet schabowy, Scoopsy ziemniaczane
Suréwka z bialej kapustv i marchewki w delikatnym sosie

Woda
Alergeny: 1,3,6,7,9,10,11

Zupa z fasolki szparagowej na wyw.warzywnym
Wegariski gulasz curry z cieciorkq i warzywami
Ryz bialy i brqzowy, Gruszka, Kompot truskawkowy

Alergeny: 9

Swoda

30.09.2026
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Zupa brokutowa na wyw. warzywnym z ziarnami stonecznika
Racuchy z jabluszkiem, Marchewka do chrupania,
Woda z pomarariczq
Alergeny: 6,7,9,10,13

Czwantek

01.10.2026

Makaron z kurczakiem i szpinakiem w sosie Smietanowym
Mini wafelki ryzowe ,Sante”, Sok jabtkowo-gruszkowy 100% naturalny

Alergeny: 1,7,8

Steki rybne z ziolami, Ziemniaki puree
Suréwka z kapusty,pora i marchewki z delikatnym sosem .

Kompot wisniowy

Alergeny: 2,3,4,6,7,9,10,11
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1 - gluten, 2 - skorupiaki, 3 - jaja, 4 - ryby, 5 - orzeszki ziemne, 6 - soja,
7 - mleko, 8 - orzechy, 9 - seler, 10 - gorczyca, 11 - sezam, 12 - dwutlenek siarki i siarczany,
13 - lubin, 14 - migczaki

Peten skiad produktéw uzytych do przygotowania potraw

jad{ospisie dostepny u intendenta.
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