
Jadłospis szkolny

Poniedziałek
03.11.2025

OBIAD Sos myśliwski z kiełbaską (P)
Alergeny:  pszenica

Pyzy drożdżowe (P)
Alergeny:  mleko, jajka, pszenica

Buraczki (P)
Alergeny:  orzechy

Woda

Wtorek
04.11.2025

OBIAD Rosół drobiowy z makaronem
Alergeny:  seler, pszenica

Filet z kurczaka w sosie potrawkowym (P)
Alergeny:  pszenica, mleko

Ryż biały gotowany (P)
Groszek z marchewką (P)
Alergeny:  mleko

Kompot truskawkowy (P)

Środa
05.11.2025

OBIAD Gołąbki bez zawijania w sosie pomidorowym(P)
Alergeny:  mleko

Ziemniaki puree z koperkiem (P)
Alergeny:  mleko

Marchewka słupki
Sok jabłkowo-gruszka 100% naturalny (P)

Czwartek
06.11.2025

OBIAD Polędwica duszona w sosie własnym (P)
Alergeny:  pszenica, mleko

Mix kasz bulgur, jęczmiennej, pęczak (P)
Alergeny:  jęczmień, pszenica

Woda z pomarańczą (P)
Surówka Skosztuj Zdrowia (P,G)

Piątek
07.11.2025

OBIAD Paluszki rybne pieczone
Alergeny:  pszenica, ryba

Surówka z kapusty kiszonej z marchewką
Ziemniaki puree z koperkiem (P)
Alergeny:  mleko

Kompot owocowy (P)


