
 

Poniedziałek 18.11.2024 

Zupa brokułowa (7,9) 

Gulasz z łopatki wieprzowej (1,7), kasza 

bulgur (1), gotowana kapusta kiszona, 

kompot z jabłek i śliwek 
 

Wtorek 19.11.2024 

Pieczone udka z kurczaka, ziemniaki 

puree z koperkiem (7), surówka 

koperkowa (7,9), woda 
 

Środa 20.11.2024 

Kotlet mielony (1,3), ziemniaki puree z 

koperkiem (7), surówka wiejska (7,9), 

kompot wieloowocowy 

 

 

Czwartek 21.11.2024 

Zupa ogórkowa z parówką (1,7,9), bułka 

pszenna (1), kompot śliwkowy, jabłko 

 

Piątek 22.11.2024 

Panierowany filet z miruny (1,3,4), 

ziemniaki puree (7), surówka z białej 

kapusty i marchewki (7,9), woda 

 

Grupy alergenów: 1– gluten, 2– skorupiaki, 3– jaja, 4– 

ryby, 5– orzeszki ziemne, 6– soja, 7– mleko, 8 –orzechy, 9– 

seler, 10– gorczyca, 11– sezam, 12– dwutlenek siarki i 

siarczany, 13– łubin, 14– mięczaki. Występujące przy 

potrawach zaznaczono. 

*jadłospis może ulec zmianie 


