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PONIEDZIAŁEK 
Zupa pomidorowa (1,7,9)

pieczeń ze schabu (1,7), 

mix kasz (1), 

gotowana kapusta kiszona,

 woda

WTOREK 
Twarożek ze szczypiorkiem i rzodkiewką (7),

ziemniaki z koperkiem, 

kompot wieloowocowy

ŚRODA
Pulpet gotowany 

w sosie koperkowym (1,3,7), 

ryż,

 surówka z marchewki (7), 

kompot truskawkowy

PIĄTEK

CZWARTEK
Filet z kurczaka duszony w ziołach (1,3),

ziemniaki puree z koperkiem (7),

 surówka meksykańska (7,9), 

lemoniada

Grupy alergenów: 1 – gluten, 2 – skorupiaki, 3 – jaja, 4 – ryby, 5 – orzeszki ziemne, 6 – soja, 7-
mleko, 8 – orzechy, 9 – seler, 10 – gorczyca, 11 – sezam, 12 – dwutlenek siarki i siarczany, 13 –

łubin, 14 – mięczaki. Występujące przy potrawach zaznaczono.


