
 JADŁOSPIS
10.06-14.06.2024

PONIEDZIAŁEK 
Zupa kalafiorowa z koperkiem (7,9),

sos boloński (1,7), 

makaron spaghetti (1),

 kompot wiśniowy

WTOREK 
Panierowany filet z kurczaka (1,3),

 ziemniaki puree z koperkiem (7), 

surówka koperkowa (7,9), 

woda

ŚRODA
Filet z indyka duszony w sosie (1,7),

 mix kasz (7), 

surówka z pora (7,9),

 kompot owocowy

PIĄTEK
Bulion z warzywami i kaszą manną (1,9),

pierogi z serem polane masełkiem (1,7),
kompot truskawkowy

CZWARTEK
Risotto z kurczakiem 

i warzywami (1,7,9),

 ryż,

 lemoniada z miodem i cytryną 

Grupy alergenów: 1 – gluten, 2 – skorupiaki, 3 – jaja, 4 –
ryby, 5 – orzeszki ziemne, 6 – soja, 7-mleko, 8 – orzechy, 9 – seler, 10 – gorczyca, 11 – sezam,

12 – dwutlenek siarki i siarczany, 13 – łubin, 14 – mięczaki. Występujące przy potrawach
zaznaczono.


