
TYGODNIOWE MENU
18.09-22.09.2023

Poniedziałek
18.09.2023

Pieczeń z łopatki wieprzowej (1,7),
pyzy drożdżowe (1),

buraczki,
kompot owocowy

Wtorek
19.09.2023

Filet z kurczaka
z suszonymi pomidorami (7),

ziemniaki puree (7),
fasolka szparagowa (1,7),

sok naturalny

Środa
20.09.2023

Zupa ogórkowa z parówką (1,7,9),
bułka pszenna(1),

kompot truskawkowy,
jabłko

Czwartek
21.09.2023

Pulpety gotowane
w sosie koperkowym (1,3,7),

ziemniaki,
surówka z marchewki (7),

sok naturalny

Piątek
22.09.2023

Zupa jarzynowa (1,7,9),
pierogi z serem polane masełkiem (1,7),

woda

Grupy alergenów:
1-gluten 2-skorupiaki 3-jaja 4-ryby 5-orzeszki ziemne 6-soja 7-mleko 8 –orzechy 9-seler 10-gorczyca 11- sezam 12- dwutlenek siarki i



siarczany 13-łubin 14 –mięczaki .Występujące przy potrawach zaznaczono.


