— TYGODNIOWE MENU
16.01-20.01.2023

W+torek Sroda

16.01.2023 17.01.2023 18.01.2023
Zupa krem brokutowy (1,7,9). Filet z kurczaka Kotlet mielony (1,3).
Sos bolonski (1,7). z suszonymi pomidorami. Ziemniaki puree (7).
Makaron spaghetti (1). Ziemniaki (7). Surowka koperkowa (9).
Kompot owocowy. Fasolka szparagowa (1,7). Sok naturalny.
Kisiel.

Czwartek Pigtek

19.01.2023 20.01.2023
Poledwica wieprzowa w sosie (1). Zupa krem z pieczarek (1,7,9).
Ziemniaki. Jajko sadzone ze szczypiorkiem (3).
Suréwka meksykanska (9). Ziemniaki puree (7).
Kompot truskawkowy. Surowka wiosenna (9).
Sok Tymbark.
Grupy alergendw:

1-gluten 2-skorupiaki 3-jaja 4- ryby 5-orzeszki 2|emne 6 soja 7 mleko 8 —-orzechy 9-seler 1




