
JADŁOSPIS
22.11.2021 – 26.11.2021

PONIIEDZIAŁEK

Pieczeń z karkówki (1).
Pyzy drożdżowe (1,3,7).

Kapusta biała gotowana (7).
Kompot truskawkowy.

Mandarynka.

WTOREK

Zupa jarzynowa (1,9).
Pulpet w sosie pomidorowym.

Ziemniaki z koperkiem.
Surówka koperkowa.

Sok naturalny.

ŚRODA

Zupa fasolowa z parówką (1,9).
Bułka pszenna (1).

Sok w butelce.

CZWARTEK

Filet z kurczaka w ziołach (7).
Ziemniaki puree (7).
Kalafior gotowany 

z zasmażką z bułki tartej (1,7).
 Kisiel.
Jabłko.

                  

PIĄTEK

Kotlet mielony rybny (1.3).
Ziemniaki puree (7).

Surówka z kiszonej kapusty 
z marchewką i natką pietruszki (9).

 Sok Tymbark.

Grupy alergenów: 
1-gluten, 2-skorupiaki, 3-jaja, 4-ryby, 5-orzeszki ziemne, 6-soja, 7-mleko, 8-orzechy, 
9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam, 12-dwutlenek siarki i siarczany, 13-łubin, 14-mięczaki
                            

Występujące  przy potrawach zaznaczono.


